Lumina

Lumina se deplaseazd mai rapid decit orice alt
element din Univers. In vid, lumina se deplaseaza
cu o vitezd de 300 000 de kilometri pe secunda!

Intunericul este lipsa luminii. Tindem sa credem
¢ lumina si intunericul sunt doua elemente opuse,
dar exista intuneric chiar si acolo unde este lumina.
Se numeste umbra.

Ziua si noaptea CUM SE EXPLICA
2~ ZUA < NOAPTEA?

Planeta Pamant este inclusd in seria de
planete care se rotesc in jurul Searelui,
sursa noastra de lumind si de caldurd.
i Punctul de pe orbitd unde Pamdntul este la
distanfa maximad fatd de Soare
(152 de milioane de kilometri!) se numeste
afeliu (din limba greacd
»apd” = depdrtat + ,elios” = soare).
Punctul de pe orbitd unde Pamantul este
la distanfa minima fafa de Soare
= (147 de milioane de kilometri!) se numegte
periheliu (din limba greacd ,.peri” =
aproape + ,elios” = soare).
Pamantul face o rotatie completd in jurul
Soarelui pe orbita, in migcarea lui de
revolufie, in 365 de zile, 6 ore,
9 minute si 10 secunde.
Prin rotunjirea la 365 de zile se obfine
durata anului solar, la care, la fiecare
4 ani, se adaugd o zi (29 februarie),
acesti ani numindu-se ani bisecfi. Razele
Soarelui cad perpendicular pe partea
Pamantului care este indreptatd spre ele,
luminand-o si incdlzind-o. Partea care este
indreptatd direct catre Soare este luminata,
e asa cd acolo este zi. Partea din umbra, care

" i T Hu este atinsd de razele Soarelui, std in
J" intuneric si acolo este noapte.
. e~ Datorita migcdrii de rotatie a Pamdntului
\ ' in jurul axei sale, pe suprafata sa

alterneazd ziua cu noaptea.



CUM SE DEPLASEAZA .7 & \
LUMINA? ",

Lumina se deplaseaza in linie dreaptd. Pentru a intelege

acest fenomen vom face un mic experiment. '
CuM PROCEDEZI W

1 Gdureste in centru cele doud cartoane, la AI NEVO'E DE
aceeasi inaltime.
—dous cartoane

2 Cu ajutorul cirtilor, tine cartoanele pe 3 =
= Cateva carti

verticala unul in fata celuilalt, astfel incat
cele doud gauri pe care le-ai facut sa fie ~ lanterns
aliniate. - foarfecd ascutity

3 Folosindu-te de carti, creeaza un suport
pentru lanterna aprinsa.

4 Stinge lumina din camera si pozitioneazi-te privind in spatele celei de-a
doua gauri a cartonului,
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CE SE INTAMPLA? 0
-

Vei vedea ca ochiul tau va putea sa perceapa lumina care trece prin
cele doud giuri. Dar daca gaurile nu mai sunt aliniate, ochiul tau nu
va mai vedea lumina, chiar daca stii ca lanterna este inca aprinsa.

DE CE SEINTAMPLA ACEST LUCRU?

Lumina se deplaseaza in linie dreaptd. Daca gaurile nu sunt aliniate, lumina
proiectatd de lanternd nu poate trece prin gaurile care nu mai sunt aliniate pe

traiectoria sa.

Cele 5 simturi: V




Corpusculii Krause ne permit sa percepem frigul. Pot varia ca numir de la o
persoana la alta si de aceea exista persoane mai mult sau mai putin friguroase!

Corpusculii Ruffini inregistreaza intinderea pielii si alte actiuni similare (cum ar fi
indoirea unghiilor). De asemenea, sunt capabili sd perceapd un obiect care aluneca pe
piele si, prin urmare, ne permite sa imbunatatim aderenta. Apoi, sunt folositi pentru a
percepe caldura,

Corpusculii Meissner reusesc sd inregistreze cea mai micd miscare, cele mai mici
iregularitati de pe suprafata unui obiect si vibratiile imperceptibile, adica tremurul.
Din acest motiv sunt foarte numerosi pe partile de piele de 0 anumita grosime si fara
par, cum ar fi varfurile degetelor, tilpile picioarelor sau buzele.

Corpusculii Pacini detecteaza vibratiile cu cea mai inalta frecventa, variatia lor
si presiunile minime. Sunt cei mai sensibili receptori si, desi nu pot sa perceapa cele
mai mici detalii ale unui obiect deoarece sunt plasati la un nivel profund al dermei, ne
ajuta si ne facem o idee generala despre acesta.

Terminatiile nervoase libere, numeroase in jurul bulbilor pilosi, percep stimulii
tactili, stimulii termici si durerea.

CAT DE FRIG, CAT DE CALD <l CAT DE RAU

Dacd ne scufundam in apd, senzatia de cald sau rece este imediat transmisd in
creierul nostru si este puternica la inceput, dar apoi se atenueazd. Acest lucru se
datoreazd faptului cd receptorii ne avertizeazd despre o schimbare a temperaturii,
dar nu o calculeaza in mod constant. Stiati cd suntem mai sensibili la frig decat la
caldurd? Acest lucru se datoreaza faptului cd pielea noastra poseda in medie
150 000 de receptori Krause pentru a percepe frigul si numai 15 000 de receptori
Ruffini pentru a percepe caldura. Acestia ne permit sd intelegem temperatura
aerului, a apei, a solidelor si chiar sa inregistram schimbdrile de temperatura.
Datorita simfului tactil putem percepe durerea. Desi este o experienfd nepldcutd,
durerea este un sistem de alarma indispensabil: este o modalitate de a ne proteja
corpul, ajutandu-ne sd recunoastem situatiile care il afecteazd. De exemplu, dacd

nu simfi durerea atingdnd o flacard, de unde stii cd pielea ta arde?

\ |, Receptorii de durere (terminatiile nervoase libere) continud sd
ik stimuleze creierul nostru pand cand ceea ce a cauzat durerea
este eliminat si, uneori, continud sd transmitd stimuli
durerogi chiar si 0 anumitd perioadd de timp dupa:
ganditi-vd la pantofii stramfi, picioarele vad vor durea incd
putin dupa ce v-ati descaltat. Mai greu de infeles si de
perceput este durerea viscerald, adicd cea care ne avertizeazd
cd ceva nu este in reguld cu organele noastre interne. Alfi
receptori de durere ne avertizeaza despre pozitiile

anormale ale ligamentelor si articulatiilor.
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CATE BILE?

In acest experiment poti verifica cit de des
simturile tale, trimitind mesaje citre creierul
tau, te pot determina si percepi ceva fals.
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CuM PROCEDEZI P\\

1 Leagi-te la ochi, astfel incat si nu vezi

nimic. AI NEVO‘E DE

=

2 Incrucigeazi-ti degetul mijlociu si dege-
tul ardtitor ca si cum ai face semnul ,si
sperdm cd e cu noroc’.
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3 cu degetele incrucisate, tine bila, pe care

ai pus-o pe masd, incercind si o rotesti A
intre degete, astfel incat sa se rostogoleasca — ?

pe suprafata mesei. Dacd devine dificil sd /LA 4
identifici unde se afla bila pe masa, dat fiind -

faptul ci esti legat la ochi, cere ajutorul unui
prieten care si iti ghideze mana.
CE SEINTAMPLA? 0o

) 3=

Cand incerci sa atingi bila cu degetele incrucisate, ti se va pirea ci
atingi doua bile, i nu doar un singur obiect.

DE CE SEINTAMPLA ACEST LUCRU?

In mod normal, atingem acelasi obiect cu partea dreapti a aratitorului si cu
partea dreapta a degetului mijlocului. Dar incrucisind degetele utilizam partea
stangd a aratatorului §i partea dreapti a degetului mijlociu. Creierul nostru, care
este obisnuit sd reactioneze la ceea ce a invitat din experienta, este pacilit de
acest nou sistem de perceptie si, in loc de un obiect, percepe doui.

Pipaitul

Cele 5 simturi



